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BPA

Dette trenger du for a soke BPA

En god BPA-sgknad handler om a vise hvordan funksjonsnedsettelsen
pavirker hverdagen din, og hvorfor BPA er riktig Igsning for deg.

Bruk sjekklisten under nar du forbereder sgknaden:

Legeerklaering
Beskriver diagnose, varighet og hvordan den pavirker funksjon og
behov for assistanse.

Funksjonsvurderinger fra fagpersoner
Uttalelser fra lege, fysioterapeut og/eller ergoterapeut som beskriver
hva du mestrer selv og hvor du trenger hjelp.

Beskrivelse av hverdagen din
Forklar hvordan en vanlig dag ser ut, inkludert:
Hvilke oppgaver du trenger hjelp til
Nar pa dggnet behovet oppstar
Hvordan behovet varierer fra dag til dag

Oversikt over timebehov
Konkret forslag til hvor mange BPA-timer du trenger per uke, med
en kort forklaring pa hvordan timene brukes.

Tidligere vedtak og tjenester
Legg ved vedtak om hjemmetjeneste, stgttekontakt eller andre
kommunale tjenester du har hatt.

Din begrunnelse for BPA
Beskriv hvorfor BPA gir deg mer forutsigbarhet, selvstendighet og
deltakelse i hverdagen enn andre tjenester.
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